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เกีย่วกบัเอกสารฉบบันี ้  

เอกสารฉบับน้ี (ขอ้เท็จจรงิทีเ่กีย่วขอ้ง) จะถกูน าไปใหแ้กผู่ซ้ ึง่ปรารถนา หรอืพยายาม ทีจ่ะท าค ารอ้ง
ขอครัง้แรกแบบเป็นทางการ เพือ่การเขา้ถงึการตายดว้ยความสมัครใจ และจะใหก้บัสมาชกิของ

ครอบครัวของผูซ้ ึง่พบแลว้วา่ ตามมาจากค ารอ้งขอครัง้แรกแบบเป็นทางการ มสีทิธิท์ีจ่ะเขา้ถงึการตาย

ดว้ยความสมัครใจ โดยความยนิยอมของบคุคลนัน้     
การตายดว้ยความสมัครใจ เป็นกระบวนการทางกฎหมายทีท่ าใหผู้ซ้ ึง่ทกุขท์รมาณกบัอาการทาง 

การแพทยส์ามารถเขา้ถงึยาชนดิหนึง่ทีจ่ะจบชวีติของเขาได ้     

บรกิารน าทางการตายดว้ยความสมัครใจ (Voluntary Assisted Dying Navigation Service) สามารถให ้
ขอ้มลูเพิม่เตมิเกีย่วกบัการตายดว้ยความสมัครใจในรัฐแทสเมเนีย บรกิารนี้สามารถใหค้วามชว่ยเหลอื 

ผูท้ีส่ามารถหาแพทยห์รอืพยาบาลจดทะเบยีนซึง่มคีวามตัง้ใจและไดร้ับอนุญาตใหเ้ขา้ร่วมในกระบวน 

การการตายดว้ยความสมัครใจ และเชือ่มตอ่ผูค้นซึง่จ าเป็นตอ้งไดร้ับความชว่ยเหลอืกบับรกิารตา่ง ๆ ที่

ใหค้วามชว่ยเหลอืน้ี เพือ่ตดิตอ่บรกิารการน าทางการตายดว้ยความสมัครใจ (Voluntary Assisted 

Dying Navigation Service) โปรดโทร 1800 568 956 (โทรฟร)ี หรอือเีมล vad@health.tas.gov.au   
 

 

 

 

 

 

  

 

เอกสารฉบับนี้ไดร้ับอนุมัตจิากคณะกรรมาธกิารการตายดว้ยความสมัครใจ เพือ่ตดิตอ่คณะกรรมาธกิารการตายดว้ยความ

สมัครใจ โปรดโทร 1800 568 956 (โทรฟร)ี หรอือเีมล vad@health.tas.gov.au หรอืสง่จดหมายไปที ่GPO Box 

125, HOBART TAS 7001   

เนื่อหาของเอกสารฉบับนี้อาจมกีารน ามาตัดตอนน าเสนอไดโ้ดยมกีติกิรรมประกาศทีเ่หมาะสม ตามทีไ่ดร้ับอนุญาตภายใต ้

พระราชบัญญัตลิขิสทิธิ ์1968  

กติกิรรมประกาศ  

สว่นประกอบของเอกสารฉบับนี้มมีลูฐานอยูบ่นสิง่พมิพฉ์บับหนึง่ของรัฐบาลเวสเทริน์ออสเตรเลยีชือ่ ขอ้มลูทีไ่ดร้ับอนุมัติ

ส าหรับผูซ้ ึง่ก าลังท าค ารอ้งขอครัง้แรกส าหรับตายดว้ยความสมัครใจ (Approved information for a person making a 

First Request for voluntary assisted dying) กระทรวงสาธารณสขุ (Department of Health) 2022  

  

mailto:vad@health.tas.gov.au
mailto:vad@health.tas.gov.au
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การตายดว้ยความสมคัรใจคอือะไร   

การตายดว้ยความสมัครใจ คอืกระบวนการอยา่งหนึง่ทีท่ าใหผู้ซ้ ึง่ก าลังทกุขท์รมาณจากอาการทาง

การแพทยร์ะยะสดุทา้ย เขา้ถงึยาชนดิหนึง่ทีจ่ะจบชวีติของเขาได ้ดว้ยการสนับสนุนและความ

ชว่ยเหลอืจากแพทย ์  

บคุคลนัน้สามารถเลอืกทีจ่ะใชย้านัน้ดว้ยตัวเอง หรอืใหแ้พทยห์รอืพยายาบาลจดทะเบยีนเป็นผูบ้รหิาร

ให ้หรอืชว่ยเหลอื ก็ได ้ 

การตายดว้ยความสมัครใจในรัฐแทสเมเนียควบคมุดแูลโดยกฎหมายวา่ดว้ยทางเลอืกในการตาย (การ
ตายดว้ยความสมัครใจ) แทสเมเนีย 2021 (กฎหมาย) กฎหมายนี้ระบวุา่ คนในรัฐแทสเมเนียมสีทิธิท์ีจ่ะ
เขา้ถงึการตายดว้ยความสมัครใจเมือ่ใด และก าหนดขัน้ตอนในกระบวนการการตายดว้ยความสมัครใจ 

และไดจ้ดัตัง้คณะกรรมาธกิารการตายดว้ยความสมัครใจขึน้มาดว้ย พรบ.น้ีสามารถเขา้ถงึไดจ้าก

www.legislation.tas.gov.au  

 

ใครมสีทิธิเ์ขา้ถงึการตายดว้ยความสมคัรใจ?    

บคุคลมสีทิธิท์ีจ่ะเขา้ถงึการตายดว้ยความสมัครใจในรัฐแทสเมเนีย หากพวกเขาเขา้เงือ่นไขการมสีทิธิ์
ตามทีก่ฎหมายก าหนดทกุประการ    

อาย ุ 

บคุคลนัน้ตอ้งเป็นผูใ้หญ ่(อายุ 18 ปีขึน้ไป)  

ถิน่ทีอ่ยู ่ 

บคุคลนัน้ตอ้งเป็นพลเมอืงออสเตรเลยีหรอืผูม้ถี ิน่พ านักถาวรหรอืไดอ้าศัยอยูใ่นออสเตรเลยีมาแลว้เป็น
เวลาอยา่งนอ้ยสามปี ณ เวลาทีเ่ขาท าค ารอ้งขอครัง้แรกแบบเป็นทางการของตนเอง และบคุคลผูนั้น้
ตอ้งไดใ้ชช้วีติอยูใ่นรัฐแทสเมเนียตดิตอ่กนัมาแลว้เป็นเวลาอยา่งนอ้ย 12 เดอืนทันทกีอ่นทีจ่ะท าค า

รอ้งขอครัง้แรกอยา่งเป็นทางการของตนเอง   

ขอ้ก าหนดทางการแพทย ์  

บคุคลนัน้ตอ้งมอีาการทางการแพทยร์ะยะลกุลาม ไมส่ามารถรักษาใหห้ายไดแ้ละกลับคนืสูส่ภาวะปกติ
ไมไ่ด ้ซึง่ไมส่ามารถรักษาดว้ยวธิทีีบ่คุคลนัน้ยอมรบัได ้และคาดวา่จะท าใหเ้ขาถงึแกช่วีติภายในหก
เดอืน หรอืภายใน 12 เดอืน หากอาการนัน้คอืความเสือ่มของระบบประสาท   

บคุคลนัน้ตอ้งทกุขท์รมาณอยา่งตอ่เน่ืองเกีย่วกบัอาการของเขาทีเ่ขาพบวา่ทนไมไ่หว และไมส่ามารถ
รักษาไดใ้นวธิทีีเ่ขายอมรับไดด้ว้ย   
 ความสมคัรใจ  

บคุคลนัน้ตอ้งกระท าโดยความสมัครใจ น่ันคอืเขาตอ้งกระท าโดยปราศจากการบบีบังคับ (การรูส้กึถกู

คนอืน่กดดัน) หรอืการขม่ขูบ่ังคับ (การบังคับ) หรอืเพราะเขารูส้กึถกูคกุคาม หรอืไดร้ับการปฏบิัตอิยา่ง

เลวรา้ย หรอืในทางทีด่กีวา่     

 ความสามารถในการตดัสนิใจ  

บคุคลนัน้ตอ้งมคีวามสามารถในการตัดสนิใจตลอดการตายดว้ยความสมัครใจ รวมถงึเมือ่เขาใหก้าร
อนุญาตครัง้สดุทา้ย  

   
 

 

http://www.legislation.tas.gov.au/
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นี่หมายความว่าบคุคลนัน้ตอ้งมคีวามสามารถทีจ่ะ:  

• เขา้ใจขอ้มลูหรอืค าแนะน าทีเ่ขาจ าเป็นตอ้งทราบเพือ่ทีจ่ะสามารถตัดสนิใจ  

• จดจ าขอ้มลูหรอืค าแนะน านัน้ไดเ้ป็นเวลานานพอทีจ่ะสามารถตัดสนิใจ    
• ใชห้รอืประเมนิขอ้มลูหรอืค าแนะน าเพือ่ท าการตัดสนิใจ และ  

• สือ่สารการตัดสนิใจและความคดิเห็นของเขาเกีย่วกบัการตัดสนิใจอยา่งใดอยา่งหนึง่    

ความมสีทิธิข์องบุคคลตดัสนิอยา่งไร?  

กระบวนการการตายดว้ยความสมัครใจมขีัน้ตอนเป็นทางการหลายขัน้ตอน โดยมแีพทยต์ดัสนิความมี

สทิธิท์ีท่กุขัน้ตอน ซึง่ขัน้ตอนเหลา่นัน้ไดม้กีารอธบิายไวข้า้งลา่งนี้แลว้    

ทีข่ัน้ตอนเป็นทางการเหลา่นี้ไมว่่าขัน้ตอนใด บคุคลนัน้จะกลายเป็นผูไ้มม่สีทิธิ ์หากเขาสญูเสยี

ความสามารถในการตัดสนิใจ หรอืหากแพทยเ์ชือ่วา่ เขาไมไ่ดก้ าลังกระท าโดยสมัครใจ    

 

เพือ่ทีจ่ะมสีว่นรว่มอยา่งแข็งขันในกระบวนการการตายดว้ยความสมัครใจ แพทย ์(หรอืพยาบาลจด

ทะเบยีน) ของบคุคลนัน้ตอ้งเป็นผูท้ีม่คีณุวฒุแิละประสบการณ์เหมาะสม และพวกเขาตอ้งไดร้ับการ

ฝึกอบรมเฉพาะทางมาจบหลักสตูรแลว้  

แพทย ์พยาบาลจดทะเบยีนและเภสชักรไมจ่ าเป็นตอ้งเขา้รว่มในกระบวนการการตายดว้ยความสมัคร

ใจ พวกเขาอาจปฏเิสธเพราะพวกเขามกีารคัดคา้นทางมโนธรรมตอ่การตายดว้ยความสมัครใจ เพราะ

พวกเขาไมม่คีณุวฒุแิละประสบการณ์ทีเ่หมาะสม เพราะพวกเขาไมไ่ดจ้บหลักสตูรการฝึกอบรมเฉพาะ

ทาง หรอืดว้ยเหตผุลอืน่ใด พวกเขาไมจ่ าเป็นตอ้งอธบิายวา่ท าไมพวกเขาจงึปฏเิสธทีจ่ะเขา้รว่ม   
การปรกึษาหารอืเกีย่วกบัการตายดว้ยความสมัครใจกบัแพทยห์รอืพยาบาลจดทะเบยีน จะไมใ่ชก่ารเริม่

กระบวนการการตายดว้ยความสมัครใจอัตโนมัต ิบคุคลนัน้ตอ้งท าค ารอ้งขอครัง้แรกเป็นทางการ

เพือ่ทีจ่ะใหก้ระบวนการเริม่ตน้     

บคุคลสามารถยุตกิระบวนการ ณ จุดใดก็ได ้  
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 กระบวนการการตายดว้ยความสมคัรใจ   

  
ค ารอ้งขอครัง้แรก (First Request) คอืค ารอ้งขอเป็นทางการของบคุคลใหแ้พทยต์ดัสนิวา่ พวกเขามี

สทิธิท์ีจ่ะเขา้ถงึการตายดว้ยความสมัครใจหรอืไม ่บคุคลนัน้ตอ้งไดร้ับส าเนาเอกสารชือ่ขอ้เท็จจรงิที่
เกีย่วขอ้ง (เอกสารฉบับน้ี)  จากแพทยผ์ูนั้น้ดว้ยตนเอง และไมใ่ชร่ับทางอเีมล ทางอนิเตอรเ์น็ต หรอื
ทางไปรษณีย ์กอ่นทีพ่วกเขาจะท าค ารอ้งขอ   

ค ารอ้งขอครัง้แรกสามารถท าไดด้ว้ยวาจา หรอืเขยีนเป็นลายลักษณ์อักษรก็ได ้บคุคลซึง่ท าค ารอ้งขอ

ครัง้แรกดว้ยวาจาจะตอ้งระบอุยา่งชดัเจนกบัแพทยข์องพวกเขาตัวตอ่ตัววา่ พวกเขามคีวามประสงคท์ี่

จะเขา้ถงึการตายดว้ยความสมัครใจ บคุคลซึง่ท าค ารอ้งขอครัง้แรกดว้ยการเขยีนเป็นลายลักษณ์อักษร

อาจลงลายมอืชือ่ในค ารอ้งขอนัน้ดว้ยตนเอง หรอืหากพวกเขาไมส่ามารถลงลายมอืชือ่ไดด้ว้ยตนเอง ก็

สามารถใหค้นอืน่ลงลายมอืชือ่แทนพวกเขาได ้   

แพทยผ์ูนั้น้จะตัดสนิใจวา่จะยอมรับหรอืปฏเิสธค ารอ้งขอครัง้แรกของบคุคลนัน้    

แพทยผ์ูต้ัดสนิใจทีจ่ะยอมรับค ารอ้งขอครัง้แรกของบคุคลนัน้กลายเป็นแพทยป์ฐมภมู ิ(Primary 

Medical Practitioner) ของบคุคลผูนั้น้ส าหรับกระบวนการ   

แพทยป์ฐมภมูผิูนั้น้จะใหข้อ้มลูเกีย่วกบัอาการและการรักษา การพยากรณ์โรค และขอ้มลูเกีย่วกบัการ

ดแูลแบบประคับประคอง และทางเลอืกในการรักษาแกบ่คุคลนัน้  

ตอ่จากนัน้ แพทยป์ฐมภมูจิะตัดสนิวา่บคุคลผูนั้น้มสีทิธิ ์หรอืไมม่สีทิธิ ์ทีจ่ะเขา้ถงึการตายดว้ยความ

สมัครใจ  

ถา้บคุคลผูนั้น้มไิดพู้ดภาษาอังกฤษเป็นภาษาแรก หรอืพวกเขามปัีญหาในการสือ่สาร เขาสามารถใช ้

นักแปลหรอืผูอ้ืน่ท าค ารอ้งขอครัง้แรกเป็นทางการแทนเขาได ้   

  

หากแพทยป์ฐมภมูติดัสนิวา่บคุคลนัน้มสีทิธิเ์ขา้ถงึการตายดว้ยความสมัครใจ 

หลังจากนัน้ 48 ชัว่โมง บุคคลนัน้สามารถท าค ารอ้งขอครัง้ทีส่อง (Second Request) ได ้  

ค ารอ้งขอครัง้ทีส่องตอ้งท าเป็นลายลักษณ์อักษรและตอ้งมผีูล้งนามเป็นพยาน  

ค ารอ้งขอครัง้ทีส่องขอใหแ้พทยป์ฐมภมูติดัสนิใจเป็นครัง้ทีส่องวา่ บคุคลนัน้มสีทิธิเ์ขา้ถงึการตายดว้ย

ความสมัครใจหรอืไม ่  

เมือ่ไดร้ับค ารอ้งขอนี้ แพทยป์ฐมภมูจิะตัดสนิใจวา่ บคุคลนัน้มสีทิธิ ์หรอืไมม่สีทิธิ ์ทีจ่ะเขา้ถงึการตาย 

ดว้ยความสมัครใจ 

 

 

 

 



 

 Relevant Facts on Voluntary Assisted Dying  -Thai                                                               หน้า 5 จาก 14 

 

 

หากแพทยป์ฐมภมูติดัสนิวา่บคุคลนัน้มสีทิธิเ์ขา้ถงึการตายดว้ยความสมัครใจ 

ตอ่จากค ารอ้งขอครัง้ทีส่อง  แพทยป์ฐมภมูติอ้งสง่ตวับคุคลผูนั้น้ตอ่ไปยังแพทยอ์กีคนหนึง่เพือ่ขอ

ความเห็นทีส่อง     

แพทยค์นทีบ่คุคลนัน้ถกูสง่ตัวตอ่ไปพบตอ้งตัดสนิใจวา่ จะรับหรอืปฏเิสธการสง่ตอ่นัน้   

แพทยผ์ูท้ีต่ดัสนิใจยอมรับการสง่ตอ่จะกลายเป็นแพทยท์ีป่รกึษา (Consulting Medical Practitioner) 

ส าหรับกระบวนการน้ี    

แพทยท์ีป่รกึษาจะพจิารณาประวัตทิางการแพทยข์องบคุคลนัน้และขอ้มลูทีเ่กีย่วขอ้งอืน่ ๆ แพทยท์ี่

ปรกึษาอาจตรวจบคุคลนัน้ดว้ย แตไ่มจ่ าเป็นตอ้งท าการดังกลา่ว    

  

หากแพทยท์ีป่รกึษาตัดสนิวา่บคุคลนัน้มสีทิธิท์ีจ่ะเขา้ถงึการตายดว้ยความสมัครใจ บคุคลนัน้อาจท าค า

รอ้งขอครัง้สดุทา้ย (Final Request) ตอ่แพทยป์ฐมภมูขิองเขาได ้  

ค ารอ้งขอฉบับสดุทา้ยตอ้งท าเป็นลายลักษณ์อักษร    

เมือ่ไดร้ับค ารอ้งขอนี้ แพทยป์ฐมภมูจิะตัดสนิใจวา่ บคุคลนัน้มสีทิธิ ์หรอืไมม่สีทิธิ ์ทีจ่ะเขา้ถงึการตาย

ดว้ยความสมัครใจ 

หากบคุคลนัน้ยังคงมสีทิธิ ์ แพทยป์ฐมภมูกิจ็ะตดัสนิวา่ตัวแพทยเ์องจะเป็นแพทยผ์ูบ้รหิาร (บคุคลซึง่

จะใหห้รอืบรหิารยาส าหรับการตายดว้ยความสมัครใจของบคุคลนัน้) หรอืไม ่หากแพทยป์ฐมภมูิ

ตัดสนิใจทีจ่ะไมเ่ป็นแพทยผ์ูบ้รหิาร ก็จะมกีารแตง่ตัง้แพทยอ์กีทา่นหนึง่หรอืพยาบาลจดทะเบยีนให ้

ปฏบิัตหินา้ทีน่ี้    
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หากแพทยป์ฐมภมูติดัสนิวา่บคุคลนัน้มสีทิธิท์ีจ่ะเขา้ถงึการตายดว้ยความสมัครใจ  

ณ จดุของค ารอ้งขอครัง้สดุทา้ย แพทยป์ฐมภมูจิะขอใหค้ณะกรรมาธกิารการตายดว้ยความสมัครใจ

ออกใบอนุมัตสิารเพือ่การตายดว้ยความสมัครใจ 

  

คณะกรรมาธกิารการตายดว้ยความสมัครใจจะออกหรอืปฏเิสธทีจ่ะออกใบอนุมัตยิาใหแ้พทยป์ฐมภมูิ

ของบคุคลนัน้ คณะกรรมาธกิารสามารถออกใบอนุมตัยิาไดเ้พยีงแคห่ากคณะกรรมาธกิารไดร้ับขอ้มลูที่

จ าเป็นทัง้หมดจากแพทยป์ฐมภมูแิละพอใจวา่เป็นไปตามดา้นตา่ง ๆ ทัง้หมดของกฎหมายแลว้เทา่นัน้     

รายละเอยีดของการออกใบอนุมัตยิาจะแตกตา่งกนัไป ขึน้อยูก่บัวธิบีรหิารทีเ่ลอืก ซึง่หมายความวา่

บคุคลนัน้จ าเป็นจะตอ้งไดต้ัดสนิใจมาแลว้วา่เขาตอ้งการจะใหบ้รหิารยานัน้อยา่งไร กอ่นทีจ่ะมกีารออก

ใบอนุมัตยิานัน้ (ซึง่สามารถเปลีย่นแปลงไดใ้นภายหลัง หากสถานการณ์ของบคุคลนัน้เปลีย่นแปลง

ไป)  

หากคณะกรรมาธกิารการตายดว้ยความสมัครใจออกใบอนุมัตยิา แพทยป์ฐมภมูจิะออกใบสัง่ยาเพือ่การ

ตายดว้ยความสมัครใจ  

ไมเ่หมอืนกบัยาสว่นใหญ ่แพทยจ์ะไมใ่หใ้บสัง่ยาน้ีกบับคุคลนัน้ แตจ่ะสง่โดยตรงถงึเภสชักร

ผูเ้ชีย่วชาญผูห้นึง่  

เภสชักรผูเ้ชีย่วชาญคนนัน้จะปรกึษาหารอืเกีย่วกบัอาการทางการแพทยก์บัเขา แลว้ตอ่จากนัน้ เภสชั

กรผูเ้ชีย่วชาญคนนัน้จะจัดยาเพือ่การตายดว้ยความสมัครใจใหก้บัแพทยป์ฐมภมูขิองบคุคลนัน้   

แพทยป์ฐมภมูขิองบคุคลนัน้จะเก็บรักษายานัน้ไวอ้ยา่งมั่นคงปลอดภัยจนกวา่จ าเป็นตอ้งใช ้  

  

แพทยผ์ูบ้รหิารของบคุคลนัน้ตอ้งตัดสนิใจวา่ บคุคลนัน้ยังคงมคีวามสามารถในการตัดสนิใจ และก าลัง

กระท าโดยสมคัรใจกอ่นทีบ่คุคลนัน้ไดร้ับความชว่ยเหลอืใหจ้บชวีติหรอืไม ่การตัดสนิครัง้น้ีเรยีกวา่การ

ตัดสนิใจครัง้สดุทา้ย (Final Determination)  

หากแพทยผ์ูบ้รหิารตัดสนิวา่ บคุคลนัน้มคีวามสามารถในการตัดสนิใจ และก าลังกระท าโดยสมคัรใจ 

แพทยผ์ูบ้รหิารจะแจง้ใหบ้คุคลนัน้ทราบวา่บคุคลนัน้มสีทิธิท์ีจ่ะไดร้ับความชว่ยเหลอืใหจ้บชวีติ      

ตอ่จากนัน้บคุคลนัน้อาจใหก้ารอนุญาตครัง้สดุทา้ย (Final Permission) แกแ่พทยผ์ูบ้รหิารของพวกเขา    

การอนุญาตครัง้สดุทา้ยตอ้งท าเป็นลายลักษณ์อักษร   
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บคุคลสามารถตัดสนิวา่จะบรหิารยานัน้ดว้ยตนเองเป็นการสว่นตัว (รับประทานทานยานัน้เอง) หรอืให ้

แพทยผ์ูบ้รหิารของพวกเขาเป็นผูบ้รหิารหรอืชว่ยเหลอืในการบรหิารยานัน้ใหก้็ได ้                                       

บคุคลซึง่ตัดสนิใจทีจ่ะรับประทานทานยานัน้เอง ตอ้งแตง่ตัง้คนอกีคนหนึง่ใหเ้ป็นคนตดิตอ่ของพวก

เขา     

  

กรอบเวลาทีใ่ชก้บับางสว่นของกระบวนการการตายดว้ยความสมัครใจ:  

• แพทยม์เีวลา 48 ชัว่โมงทีจ่ะตดัสนิใจวา่จะยอมรับค ารอ้งขอครัง้แรกของบคุคลหรอืไม ่   

• ค ารอ้งขอครัง้แรกของบคุคลและค ารอ้งขอครัง้ทีส่องของพวกเขา และค ารอ้งขอครัง้ทีส่องของ

บคุคลกบัค ารอ้งขอครัง้สดุทา้ยของพวกเขา ตอ้งมเีวลาหา่งกนัอยา่งนอ้ย 48 ชัว่โมงในแตล่ะกรณี 

เวน้แตจ่ะมสีถานการณ์เฉพาะเจาะจง    

• แพทยม์เีวลา 48 ชัว่โมงทีจ่ะตดัสนิใจวา่ จะยอมรบัหรอืไมย่อมรับการสง่ตอ่จากแพทยป์ฐมภมูขิอง

บคุคลคนนัน้    
• ผูป้ระกอบวชิาชพีดา้นสขุภาพของบคุคลตอ้งแจง้ใหบ้คุคลนัน้ทราบวา่ พวกเขามสีทิธิท์ีจ่ะไดร้ับ

ความชว่ยเหลอืในการจบชวีติภายใน 24 ชั่วโมง ต่อจากค ารอ้งขอครัง้สดุทา้ย และหลังการตัดสนิ

วา่พวเขาก าลังกระท าโดยสมัครใจและมคีวามสามารถในการท าการตัดสนิใจ   
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ขอ้มลูเกีย่วกบัคณะกรรมาธกิารการตายดว้ยความสมคัรใจ       

คณะกรรมาธกิารการตายดว้ยความสมัครใจของรัฐแทสเมเนีย:  
• ตดิตามการด าเนนิงานของพรบ. 

• ทบทวนการตัดสนิใจเกีย่วกบัถิน่พ านัก ความสามารถในการท าการตัดสนิใจและความสมัครใจของ

บคุคล  

• สอบสวนการฝ่าฝืนกฎหมายทีต่อ้งสงสยั และ   

• ออกใบอนุมต้สิารเพือ่การตายดว้ยความสมัครใจ 

คณะกรรมาธกิารการตายดว้ยความสมัครใจมสี านักงานทีใ่หค้วามชว่ยเหลอืคณะกรรมการในการปฏบิัติ

หนา้ทีเ่หลา่นี้   
คณะกรรมาธกิารการตายดว้ยความสมัครใจยังชว่ยผูค้นใหเ้ขา้ถงึการตายดว้ยความสมัครใจ และ

แจกจา่ยขอ้มลูเกีย่วกบักฎหมายนี้ บรกิารน าทางการตายดว้ยความสมัครใจปฏบิัตหินา้ทีเ่หลา่นี้ในนาม

ของคณะกรรมาธกิาร     

การทบทวน 

• หากไดร้ับการรอ้งขอ คณะกรรมาธกิารการตายดว้ยความสมัครใจ สามารถทบทวนการตัดสนิใจของ

แพทยป์ฐมภมู ิแพทยท์ีป่รกึษา หรอืแพทยผ์ูบ้รหิารของบคุคล เกีย่วกบัถิน่พ านัก ความสามารถใน

การท าการตัดสนิใจและความสมัครใจของบคุคล    

การสอบสวน  

คณะกรรมาธกิารการตายดว้ยความสมัครใจสามารถสอบสวนการฝ่าฝืนกฎหมายทีต่อ้งสงสยั ทัง้จาก

การไดร้ับการแจง้จากบคุคลหรอืโดยการกระท าของคณะกรรมาธกิารเอง คณะกรรมาธกิารยังสามารถ

สง่ตอ่การฝ่าฝืนทีต่อ้งสงสยัไปยังองคก์รอืน่ดว้ย เชน่ องคก์รควบคมุระเบยีบขอ้บังคับของผูป้ระกอบ

วชิาชพีดา้นสขุภาพของออสเตรเลยี (Australian Health Practitioner Regulation Agency (Ahpra)) 

หรอืกจิการต ารวจแทสเมเนีย     

การละเวน้จากการพยากรณ์โรค   

คณะกรรมาธกิารการตายดว้ยความสมัครใจสามารถตัดสนิวา่บคุคลไดร้ับการละเวน้จากขอ้ก าหนดทีว่า่

มกีารคาดการณ์วา่อาการนัน้จะท าใหเ้ขาเสยีชวีติภายในหกเดอืน หรอืภายใน 12 เดอืน หากอาการนัน้

เป็นความเสือ่มของระบบประสาท  

คณะกรรมาธกิารสามารถตัดสนิไดเ้พยีงวา่ บคุคลไดร้ับการละเวน้ หากคณะกรรมาธกิารเชือ่วา่การ

พยากรณ์โรคของบคุคลนัน้เป็นไปอยา่งทีไ่มค่วรใชข้อ้ก าหนด   
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 การตดิตอ่คณะกรรมการ 

คณะกรรมการท างานวันจันทร ์– วันศกุร ์ตัง้แตเ่วลา 9.00 น. ถงึ 17.00 น.    
 
รายละเอยีดทางไปรษณีย ์ Voluntary Assisted Dying Commission  

Department of Health  

GPO Box 125  

HOBART    TAS    7001 

 
โทรศัพท ์ 

 

1800 568 956 (โทรฟร)ี  
 
อเีมล 

 
เว็บ  

 

vad@health.tas.gov.au  

 

www.health.tas.gov.au/vad/commission    
 

การตดิตอ่บรกิารการน าทาง (Navigation Service) 

บรกิารน าทางท างานวันจันทร ์– วันศกุร ์ตัง้แตเ่วลา 9.00 น. ถงึ 17.00 น.     
 

รายละเอยีดทางไปรษณีย ์ Voluntary Assisted Dying Navigation 

Service  

Tasmanian Health Service 

GPO Box 125  

HOBART    TAS    7001 

 
โทรศัพท ์ 

 

1800 568 956 (โทรฟร)ี  
 
อเีมล 

 
เว็บ 

 

vad@health.tas.gov.au   

 

www.health.tas.gov.au/vad   
 

  

mailto:vad@health.tas.gov.au
http://www.health.tas.gov.au/vad/commission
mailto:vad@health.tas.gov.au
http://www.health.tas.gov.au/vad
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ขอ้มลูเกีย่วกบัการดแูลแบบประคบัประคอง การรกัษาและทางเลอืกใน
การบรรเทาอาการปวด  

 

กระทรวงสาธารณสขุของรัฐแทสเมเนีย  (Tasmanian Department of Health) ใหก้ารดแูลแบบ

ประคับประคอง ขอ้มลูเกีย่วกบัการวางแผนระยะสดุทา้ยของชวีติ และการสนับสนุนส าหรับผูค้นทั่ว

รัฐแทสมาเนีย เว็บไซตข์องกระทรวงและรายละเอยีดการตดิตอ่ส าหรับบรกิารผูเ้ชีย่วชาญดา้นดแูลแบบ

ประคับประคองมดีังน้ี:  

เว็บไซต:์   www.health.tas.gov.au/palliativecare 

ทศิตะวันตกเฉียงเหนือ:  6477 7760, วันจันทรถ์งึวันศกุร,์ 8.30 น. – 16.00 น. 

ทศิเหนือ:   6777 4544, วันจันทรถ์งึวันศกุร,์ 8.30 น. – 16.30 น. 

ทศิใต:้    6166 2820, วันจันทรถ์งึวันศกุร,์ 8.00 น. – 16.30 น. 

พาลเิอทฟี แคร ์แทสเมเนยี (Palliative Care Tasmania) เป็นองคก์รอสิระทีส่ามารถใหข้อ้มลูและการ
สนับสนุนตอ่ชาวแทสเมเนียทีม่คีวามเจ็บป่วยทีจ่ ากดัชวีติและครอบครัวของพวกเขา และขอ้มลู

เกีย่วกบับรกิารการดแูลแบบประคับประคองทั่วรัฐแทสมาเนีย นรายละเอยีดส าหรับตดิตอ่ของพวกเขามี

ดังน้ี:  

เว็บไซต:์   www.pallcaretas.org.au  

   

อเีมล:    admin@pct.org.au  

ทั่วรัฐ:                6231 2799  

 

แครเ์สริช์  (CareSearch) คอืเครอืขา่ยความรูเ้รือ่งการดแูลแบบประคับประคอง ใหแ้หลง่ขอ้มลูและ
ขอ้มลูเกีย่วกบัการดแูลแบบประคับประคองทางออนไลน ์ส าหรับแพทย ์ผูค้นทีจ่ าเป็นตอ้งไดร้ับการ

ดแูลแบบประคับประคองและครอบครัวของพวกเขาและชมุชนทั่วไป รายละเอยีดการตดิตอ่ของพวก

เขามดีังน้ี:  

 เว็บไซต:์   www.caresearch.com.au  

  

http://www.health.tas.gov.au/palliativecare
mailto:admin@pct.org.au
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ขอ้มลูเกีย่วกบัการสนบัสนุนท ัว่ไป 

 

บยีอนด ์บล ู(Beyond Blue) สามารถใหก้ารสนับสนุนส าหรับสขุภาพจติและความเป็นอยูท่ีด่ ีโดย 
เฉพาะอยา่งยิง่ หากทา่นก าลังประสบความวติกกงัวลหรอืความซมึเศรา้ รายละเอยีดการตดิตอ่ของพวก

เขามดีังน้ี:    

 เว็บไซต:์   www.beyondblue.org.au  

 โทรศัพท:์   1300 224 636 (เวลาไหนก็ไดท้ัง้กลางวันและกลางคนื) 

 

ไลฟไลน ์(Lifeline) สามารถใหก้ารสนับสนุนยามวกิฤต ิหากทา่นจ าเป็นตอ้งไดร้ับความชว่ยเหลอื
ฉุกเฉนิเพือ่จัดการกบัความเครยีดทางอารมณ์ รายละเอยีดการตดิตอ่ของพวกเขามดีังน้ี:     
 เว็บไซต:์   www.lifeline.org.au  

 โทรศัพท:์   13 11 14 (เวลาไหนก็ไดท้ัง้กลางวันและกลางคนื) 

 

แทสเมเนียน ไลฟ์ไลน ์(A Tasmanian Lifeline) คอืบรกิารสนับสนุนทางโทรศัพทท์ีต่ัง้อยูใ่นรัฐแทสเม
เนีย หากทา่นตอ้งการการสนับสนุนครัง้เดยีวหรอืตอ่เน่ือง รายละเอยีดการตดิตอ่ของพวกเขามดีังน้ี:     
 เว็บไซต:์   www.atasmanianlifeline.com.au    

 โทรศัพท:์ 1800 984 434 ส าหรับการสนับสนุน (8.00 น. ถงึ 20.00 น. สดัาหล์ะ 

7 วัน) 

 

 

 

 

หากทา่นหรอืใครก็ตามตกอยูใ่นภยนัตรายฉุกเฉนิ โทร 000  
 

http://www.beyondblue.org.au/
http://www.lifeline.org.au/


 

 

 


